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UROLOJi TARIHCESINE BiR BAKIS

L. Sezai Yaman” e Siimer Baltaci”

OZET

Tarih insana gegirdigi evreleri agiklayarak ge-
lecege isik tutan, yonlendiren ¢cok énemli bir bi-
lim dalidir. Bu nedenle; giiniimiizde (iroloji konu-
sunda bugtin erisilmis olan noktayr anlayabilmek
ve gelecege dogru bilimsel ilerleme (imitlerini ko-
ruyabilmek icin uroloji tarihgesini iyi bilmek ge-
reklidir. Bu yazida, ézetle cerrahi iroloji, aneste-
ziyoloji, radyoloji ve bakteriyolojideki gelismeler
dikkate alinarak trolojinin gelecegine iliskin, oku-
yan igin bir diisiinme firsati verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uroloji tarihi, Tirkiye'de
Urolojinin tarihgesi

SUMMARY

A Review on the History of Urology

History, which is a very important scientific
branch explains the developments which men
had passed and depicts the areas for research. In
order to understand the current status of urology
and to preserve the hope of scientific progression
we must know the history of urology. In this pa-
per, by taking the developments into account on
surgical urology, anesthesiology, radiology and
bacteriology, a chance for thinking upon the futu-
re of urology is given to the reader.

Key Words: History of Urology, History of
Urology in Turkey

Genel tip ve uroloji alaninda bugiin varilan
noktayi degerlendirebilmek icin, gegmisteki bilgileri
ve degerlendirmeleri yerine oturtmak gerekmekte-
dir. Zira gunumiz bilgileri gecmisteki hekimlerin
bilgi birikimleri ile olusmus ve belirli bir seviyeye
ulagmistir. Ancak trolojinin tarihgesini iyi bilmez-
sek ve gecmisteki atilimlari hige sayarak kendimizi
inkar edersek, gelecege dogru bilimsel ilerleme
umitlerimiz de kaybolur. Her gecen giin yeni tani ve
tedavi yontemlerinin bulundugu goz 6niine alinirsa,
gelecek nesillerin de, bugiin cok modern oldugunu
dusindugimiiz ve uyguladigimiz yontemlere eski
ve demode yontemler olarak bakacaklar bir gercek-
tir. Bu sebeple troloji tarihgesine kisa bir bakis yap-
may1 uygun bulduk.

Milattan 6nceki donemi iceren ilkcag hekimli-
ginde, Uroloji konusunda ancak o giiniin gerekleri-
ne ve dini inaniglarina dayanan ¢alismalar yapilmis;
circumcision, mesaneden perine yoluyla tas ¢ikar-
ma islemi, bébrek taslarinin ve gutun tanimi, sonda-
larin kullanilmasi (Erasistratas), mesane lavajlarinin
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uygulanmasi, bimanuel mesane muayenesi, prostat
bezinin tarifi (Herophilos) yapilmistir. Bu Dénemin
Onemli isimleri; Hippocrat (M.O. 5.yy- 4.yy), Cel-
sus, Galen, Alibasus (Daimi sondayi tarif etmistir) ve
Paul Von Acqgina (Mesane yikama yontemini tarif et-
mistir) dir. Hippocrat mesane taglari ile ilgili ilk bi-
limsel yaklasimi yapmis, az su alimi ve sistit ile me-
sane tasl olusumu arasindaki iligskiye dikkat ¢ekmis-
tir (1, 2; 3)

Ortacagda ise, troloji ile ilgili gelismeler sade-
ce idrarin renginden, kokusundan ve tadindan an-
lam ¢ikarmaya calisan troskopi uzmanlarinin (Aris-
pice’ler) elinde kalmistir. Ornegin; Theophilos (7.
yy.) Unli bir Groskopi uzmani olarak isim yapmuistir
{1,.3).

Milattan sonra ise ibn-i Sina (980-1037), Merci-
er ve Nelaton sondalarini 1022 yilinda tarif etmis ve
glinimiizde katater denilen bu aletlere “Kaster” adi-
ni vermistir. “Kanun ve kitabun Fi def-i Emraz 1 kil-
ye” adli kitabi ile doneminin tag hastaligina en mo-
dern yaklagimlari anlatmig ve yorumlamustir(1, 2).
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16.yy.da anatomi ve kimya alaninda énemli ge-
lismeler olmustur. Eustanius, Pare, Estienne, Malpig-
hi, Bertini ve Littre bu dénemin tinli anatomistlerin-
dendir. 17.-18. yy.da kimya alaninda buyik gelis-
meler olmus ve bilimsel bilinglenme ile, bu déne-
min hekimleri iriner sistem hastaliklarini inceleme-
ye ve tedavi etmeye girismislerdir.Bu donemin tinli
isimleri ; Deckers (1694’de albumini tarif etmistir),
Bellini (1700’de ilk idrar tahlilini yapmstir), Scheele
(1770'de iirik asidi tarif etmistir), Mathias Dobson
(1774'de glikozu tarif etmistir) ve Gruishank
(1779'da ureyi tarif etmistir) dir (3).

19.yy.da 6nemli teknik buluglarla birlikte trolo-
jide de geligmeler gorilmustir. Astley Cooper
1821'de, uretra taslarini bir alet yardimiyla almistir.
1824'de R.Bright, nefritlerin ana hatlarini ¢izmis ve
yine 1824’de Civial canli insanda litotripsi uygula-
masini yapmistir. 1835’de Benique kendi adiyla ani-
lan bujileri, 1836’da Mercier, kendi adiyla anilan
sonday: gelistirmistir. 1841’de Reylart, balonlu son-
day: gelistirmis ve 1845'de Maisonneuve cihazi ile
darliklarin kesilerek agilmasi giincellik kazanmigtir
(2.:3).

Avrupa’da urolojinin ayri bir aragtirma konusu
olarak ortaya c¢ikmasi, 19. yuzyilin ikinci yarisina
rastlar. Urolojinin bu biiyiik adimi atmasinda Merci-
er ve Civiel gibi Fransiz cerrahlarin énemli rolt ol-
mustur. ).D.d’Etoille’in gayretleriyle ilk Uroloji ser-
visi Paris'te Necker Hastanesi’'nde kurulmustur(1, 3).

Litotripsilerin ilk modelini Horteloupe bulmus
ve 1875'de Bigelow litotripsiyi litolapaksi halinde
tariflemistir. Bu arada Leroy d’Etiolles ve Maisonne-
uve idrar yolu darliklarini, Mercier, Sir Edward Ho-
me ve Sir Benjamin Brady prostat konusunu aydin-
latmigtir. Leupold Ritter von Dittel 1880 yilinda
prostat orta lobunun kesilmesini, 1885’de perineal
prostatektomiyi yapmustir (3).

Henry Thompson (1820-1904) prostat hakkin-
da, L.Dittel (1815-1898) uretra darhklari hakkinda,
birer eser yayinlamistir. 1881’de Felix Guyon “Le-
cons Clinique sur les Maladies des Vaois Urinaires”
adli ilk Uroloji kitabini yazmugtir (1, 3).

Bakteriyoloji alaninda ise, Pasteur’iin (1822-
1895) fermantasyonu aciklamasi, 6zellikle Robert
Koch’un (1843-1910) tuberkiloz basilini bulmasi ve
Neisser'in 1879’da Gonokok’u bulmasi, trolojinin
ilerlemesinde 6nemli rol oynamustir. 1885'de Bumm
ilk kiltiiri yapmis ve nihayet 1893’de Ricard, gono-
re ve sifilizi kesin bir sekilde ayirarak, tiroloji ve ve-
nerolojiyi birbirinden ayirmistir (2, 3).

Urolojide endoskopi konusundaki 6nemli gelis-
meler de yine 19.yy.da olmustur. Bozzini (1773-
1809), ilk kez mesaneyi aydinlatarak incelemeyi di-
stinmiis, 1826'da Sagalas “Urosistik” adli aleti, yap-
migtir. 1827’de Fisher ve 1833'de Gabriel Guillon
sistoskop adli aleti sunmuglardir. 1865’de Desorme-
ux 1sikli sistoskopu tarif etmis ve 1879’da Max Nit-
ze sistoskopun ilk modelini yapmugtir. 1897'de Al-
barran, sistoskopa ilave ettigi tirnakcigi Moskova
Kongresi’nde tanitmistir. Boylece tretere katater ko-
nulmasi ve bobreklerden ayri ayri idrar 6rnegi topla-
ma mimkiin olmustur. Sandor Koranyi kriyoskopi
ile, Voelcker ve Joseph indigocarmin ile kromosis-
toskopi yaparak bobrek fonksiyonlarini arastirmis,
Albarran experimental politiri, Ambard coefficient
metotlar tzerinde ¢aligmigtir (1,2).

1895’de Rontgen’in kesfi tibbin her alaninda
onemli gelismelere yol acgarken, belkide troloji
rontgenden en fazla faydalanan bilim dali olmustur.
Nitekim bu sayede retrograd pyelografi (Voelcker ve
Lichtenberg, 1906-1912), sistografi (P.Wulf ve Al-
bers, Perthes, Papin, 1905-1912), retrograd uretrog-
rafi (Uteau, Caillot, Pfister, Cicard, Paitsch, 1919-
1931), pyelografi (Fey, Bachrach, Truchot, Legueu,
1922-1923), intravendz pyelografi (Swick ve Lich-
tenberg, 1932-1934), retroperitoneal pnémografi
(Carelli 1921), presakral ensiiflasyon (Ruiz Rivaz,
1947), translumbal arteriografi (Dos Santos, 1929),
Seldinger Aortagrafi (Farias, 1941) rutin yapilabilir
hale gelmistir. Bu teknolojik gelismelerin oldugu do-
nemde cerrahlar da yeni yontemler ortaya koymus-
lardir (2, 3).

Urolojik cerrahide, ilk suprapubik kesi (F.Tren-
delenburg 1844-1925), ve ilk sistektomi (B.Barden-
hauer 1829-1913) 19. yy.da yapilmistir. 19.yy.a ka-
dar bobreklerin ¢ok frajil oldugu ve dokunulmama-
si gerektigi distinilmis, ancak Bright ve Rayer’in
nefritlerin patolojilerini tarif etmelerinden sonra
bobrek cerrahisi gelismigtir. 1870’li yillarda Gustav
Simon (1824-1878) ilk nefrotomiyi yapmis, yine Le
Dantu (1841-1926) nefrolitotomi ile ilk kez bobrek-
ten tas cikarmis ve bobrege stitiir koymustur. ilk ire-
terolitotomi (israel, 1848-1926), ilk prostatektomi
(Sir Peter Johnson Freyer, 1852-1921), prostata ilk
elektrorezeksiyon (Edward Keyes 1924 ve Davis
1931), ilk reterosigmoidostomi (Robert Coffey,
1928), suprapubik-ekstravezikal prostatektomi (Te-
rence Millin, 1946) ameliyatlari da 19.yy sonlari ve
20.yy baslarinda yapilmistir. ikinci Diinya Sava-
si'ndan sonra prostat hipertrofisinin tedavisinde
transuretral rezeksiyon standart hale gelmistir.
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1970’li yillarda fiberoptik sistemi ve 1976 yilinda
ise, Hopkins’in Rod Lens Optik Sistemi'ni gelistir-
mesi tirolojik uygulamalar igin yeni ufuklar agmistir.
1980'de, Iglesias devamli irrigasyonu bulmustur(2,
3).

Urolojik cerrahideki bu gelismeler, anestezideki
gelismelere paralellik gostermistir. Anestezinin gide-
rek daha az riskli ve kolay uygulanir hale gelmesi ile
cok degisik trolojik cerrahi uygulamalar agrisizca
yapilabilir olmustur. Priestley 1776’da azot protok-
siti, Serttrner 1806’da morfini bulmuslardir. Morton
ve Jackson 1846'da ilk kez bir hastaya eter vermis-
lerdir. Simpson 1847’de kloroformu, Andrew
1868’de azot protoksiti oksijenle beraber kullanmis-
lardir. Trendelenburg 1869’'da ilk endotrakeal anes-
teziyi, Corning 1885'de kopeklerde ilk lomber anes-
teziyi yapmuglardir. Daha sonra A.K.Gustaw Bier in-
sanlarda lomber anesteziyi uygulamistir (1, 2, 3).

Enfeksiyonla miicadelede elde edilen basarilar
da driner sistem enfeksiyonlarinin tedavisinde, ame-
liyat sonrasi hastalarin morbidite ve mortalitesinin
azaltilmasinda 6nemli rol almigtir. 1928’de Fle-
ming’in etkisini gozledigi penisilini, 1938’de Flo-
rey’in realize etmesi, 1935’de Domagh’in prontosi-
li, 1944’de Waksmann’in streptomisini bulmasi tiro-
lojide enfeksiyonla miicadelede 6nemli kolayliklar
saglamistir (3).

Urolojide hormonal ilaclarin kullanilmasi ile il-
gili gelismeler de daha ziyade 19. yy.daki gozlem-
lerle baslarmistir. 1849’da Berthold, kastre insanlar-
da testis hormonlarinin eksikligine bagh belirtileri
tariflemis, 1927'de Mac Gee, boga testisi ekstresi
kullanarak testis hormon eksikligini gidermistir.

KAYNAKLAR

1. Erduran BS: Urolojinin diinkii ve bugiinkii durumu, Uroloji
Nesriyatinin Cumhuriyet Mat. 172-180, 1954.

2. Kahya E: Uroloji Tarihi, Doktora Tezi, 1971.

3. Serav K, Gunalp i, Gergel R: Uroloji I. (Genel kisim), 1. basi,
1959, Yeni Desen Matbaasi. Ankara, sayfa:1.

1931’de Butenandt idrardan androsteron’u ayirmis,
1934’de Laquer testesteronu sentetik yoldan elde et-
mistir (2, 3).

Tum bu gelismelerden baska, 6zellikle son 30-
40 yil igersinde teknolojideki bas dondirici gelis-
melere paralel olarak gelisen ¢ok cesitli teshis arac-
larn (Ultrasonografi, sintigrafi, bilgisayarli tomografi,
magnetik rezonans gorintileme, gesitli biyokimya-
sal analizler) ile, Grodinami cihazlari, endoiirolojik
ve laparoskopik aletler, ekstrakorporeal sok dalga li-
totripsi cihazlar (1980'de ilk uygulama yapilmistir),
laser cihazlari, gesitli protezler tirolojik hastaya yak-
lagimi her giin daha da degistirmektedir.

Ulkemizde ise; Uroloji alaninda asrimizin bas-
larinda tek tiik gayrimiisliim hekim yalnizca istan-
bul’da hizmet verirken (Nafilyan Pasa, Papa gibi),
once istanbul Tip Fakiiltesi’nde Prof.Dr. Behcet Sa-
bit Erduran, Gilhane Askeri Tip Akademisi’nde Prof.
Fuat Kamil Beksan, Ankara Universitesi Tip Fakiilte-
si’nde Prof.Dr. Kemal Serav’in onctliiklerinde basli-
yan gelisme Saglk Bakanligi, Sosyal Sigortalar Kuru-
mu Hastaneleri gibi hastanelerle bitin Turkiye ge-
nelinde ¢ok buyik asamalar gecirmistir (2, 3, 4). Bu-
giin, hemen biitiin Tip Fakiilteleri’'nde genis bir 6g-
retim ve egitimin yaninda, 1500’iin tizerinde Urolo-
ji uzmani yurdumuzun hemen biitiin yoérelerinde
hizmet vermektedir. Ayrica Uroloji icinde Avrupa
Birligi ile entegrasyon calismalari baslamis, bir ¢ok
fakiiltemizde tiroonkoloji, pediatrik troloji, transp-
lantasyon, androloji ve infertilite, tas hastaligi, pros-
tat tiniteleri, noroiiroloji, endotroloji, kadin troloji-
si gibi dallar bilim dali ve seksiyonlar halinde daha
detayh galigmalara baglamislardir.
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